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Ax’s erste Tierphysiostunde bei seiner neuen Familie steht an.

Begriiit werde ich von einem Uberaus freundlichen, wuseligen kleinen Hund. Sein neues Herrchen
und Frauchen sind mindestens genauso herzlich in lhrer BegriiBung und man merkt auf Anhieb —
Beppo, wie Ax nun heildt, wird es hier gut gehen.

Nach der ausfiihrlichen Anamnese begebe ich mich auf den Wohnzimmerboden. Beppo nimmt direkt
neben mir Platz und ist ganz gespannt was nun passiert.

Ich beginne mit dem Losen muskuldrer Verspannungen, bewege seine GliedmaBen durch und der
tapfere Hundemann geniel3t. Streng genommen tut er nichts, auRer wohlig zu schmatzen und mich
verstandnislos anzuschauen, als der entspannende Teil voriiber ist.

Anschlieend stelle ich seiner Familie verschiedene Moglichkeiten zum Einsatz von Haushaltsartikeln
flir ein auf Beppos Bediirfnisse angepasstes aktives Bewegungstraining vor. Das Wohnzimmer
verwandelt sich in einen kleinen Parcour und Beppo nutzt diesen gleichermalien begeistert, neugierig
und ibermutig.

Am Ende des ersten Treffens ist Beppo sichtlich geschafft und Iasst sich auch Herrchens SchoR in den
Schlaf streicheln.
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Beppos neue Familie hat in der therapiefreien Zeit mithilfe der individuell erstellten Trainingsplane
mit ihm gelibt — das merkt man sofort. Geschickt tapst der kleine Mann mittlerweile zu meinen
Trainingshilfsmitteln und zeigt, was er in den vergangenen Wochen gelernt hat. Offensichtlich weil3
Beppo was er zu tun hat, sodass wir ihn zeitweise in seinem Ubermut stoppen miissen.

Heute steht Beppo jedoch der Sinn nach Entspannung. Ruhig lasst er sich die komplette
Therapieeinheit massieren, passiv bewegen und mobilisieren. An Muskeln hat Herr Hund innerhalb
der letzten Wochen deutlich zugelegt, allerdings sieht und merkt man ihm an, dass die linke
HintergliedmaRe noch viel Arbeit vor sich hat.

Flr heute ist allerdings genug. Beppo springt mit Anlauf auf Herrchens ScholR und nimmt
Schlafposition ein. Deutlicher kann Hund kaum zeigen, dass er flr heute mit dem Thema
Physiotherapie abgeschlossen hat.



